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1407 okTa6ps 2023r.

BbIXO,Cl TIY §as Ne
Mpuem Num HaumeHosaHve Gnoaa ﬁn»o,qa' @H\o cFr;f ButamuH C pewerTypbi
a‘nV
3aBTpak o
Kalua Bsiakasi MorioqHasi 3 nwera 250/10 11,72 _1/3'59,46 173
C mMacriom _
KoheitHbIA Han1ToK C MOMIOKOM 200 3,17 101 1.3 379
Xavanypu € Cblpom 50 7,55 216,05 0,17
Xneb niueHUyHeIA 30 2,4 72 0,05
Xnie6 pxxaHoi 20 0,85 42,8
[Uroro 3a 3aBTpak 25,79 791,31
[ Wroro 3a et 60,50 py6nei
PauuoH: 5-11_B.Canaa_3ABTPAK_ BTOPHUK
Muwesble BelyecTaa (1) 2 HEre; -
Mpuvem nuwn HaumeHoearvie Bniopa Beixon THHpCHaR Butamud C N
6noaa 5 l X I y LteHHOC\Tb peLienTyps!
an
3aBTpaK
3pasbl pybnerbie (CBWH.) 100 11,72 22,72 16,58 317,18 1,32 274
MakapoHHble u3genus oteapHoie 180 6,59 54 31,68 272,99 309
Coyc KpacHbii OCHOBHOM 20 0,19 1,04 1,48 16.9 0,9 326
CoKM (DPYKTOBbIE U AroAHbIE 200 1 0,2 24,4 101,6 20 389
Xne6 nLueHUYHbIA 30 24 0,72 14,4 72 0,05
Xneb pxaHoi 20 0,95 0,6 9,96 42,8
Wroro 3a 3aBTpak 22,85 30,68 98,5 823,47
(& Wroro 3a fieHt 60,50 pyGneit
Pauuon: 5-11_B.Canpa_3ABTPAK_ CPEQA
JHepre-
Bbixoa Muiessle BeluyscTsa (1) TU4eckas Ne
Mpuem nuum HaumeHosaHvie 6nioaa ButamuH C
6riona 5 | » | y LIgHHOCTb peLienTypsi
{kkan)
3aBTpak
3anexarka TBOpoXHas ¢ sbnokom/ 200 18,09 20,82 37,28 409,52 2,53 163,03
MOJIOKO CryLLieHHOe 20 1,44 6 1.2 98 0,2
Yait ¢ caxapom 200 0,1 0,06 15 60 0,03 376
Xneb pxaHon 30 1,43 0.9 14,94 64,2
Xne6 nieHNYHbIA 25 2 0,6 12 60 0,04
Bynouyka ¢ kopuuei_ 75 5,69 4,64 38,25 220,76 438
[Uroro 3a 3aBTpak 28,75 33,02 128,67 912,48
| Wtoro 3a aeHb 60,50 py6neit
Paumon: 5-11_B.Canaa_3ABTPAK_ YETBEPI
OHepre-
BuixoA Muujesble BelecTsa (r) = Ne
Mpvem nuLm HaumeHosarve Bnoga ButamuH C
6rioga E | W | v LigHHOCT peLienTypsi
(kkan)
3aBTpak
Cycbne 13 oTBapHOWA peibbl 100 14,8 4,3 34 110,77 1,86 235
(MuHTa)
Tliope kapTodensHoe 180 3,77 6,12 58,5 273,02 21,84 312
KomnoT U3 cMecu CyxodpyKToB 200 0,06 0,06 29 108 1,49 349
Xneb neHUYHbIN 40 3,2 0,96 19,2 96 0,06
Xne6 pxaHon 30 1,43 0,9 14,94 64,2
[uroro sa 3asTpak 23,26 12,34 125,04 651,99
| Wtoro 3a fieHs 60,50 py6neit
Pauuon: 5-11_B.Canaa_3ABTPAK_ NATHUUA
OHepre-
BbXOA Muwessle BetyecTsa (r) ecKan Ne
Mpvem nuLm HaumeHosarve 6ritofa ButamuH C
6niopa 5 | W I v LIgHHOCTb pevenTypbl
KKkan)
3aBTpaK
OMneT HaTypansHbili 200 18,35 31,95 25,8 380,96 0,35 284
Byriouka ¢ Makom 100 7,32 6,52 56,4 312,32 424
Yaii ¢ caxapoMm 200 0,1 0,06 15 60 0,03 376
Xneb niueHNYHLIA 30 2,4 0,72 14,4 72 0,05
Xne6 pxaHon 20 0,95 0,6 9,96 42,8
[Wvoro 3a 3asTpak 29,12 39,85 121,56 868,08
[ Wtoro 3a feHb 60,50 py6nei
PauuoH: 5-11_B.Canpa_3ABTPAK_ CYBBOTA
Mueskle BellecTsa (r) CETIES
Beixog, TUYeckasi Ne
Mpuem nuLym HaumeHosaHue Bnitoaa Butamun C
6niona E l ” l v LieHHOCTb peLenTyps!
{kkan)
3aBTpak
Kalua Bsiakasi MonouHas ua puca ¢ 250/10 2,18 2,76 9,2 45,8 0,16 174
macnom
Macno (nopumsimm) 10 0,04 3,64 0,08 33 14
Chip (nopunsimm1) 30 7,92 7,98 103,08 0,24 15
Kakao ¢ MOMokoM 200 3,77 3.2 26,74 150,8 382
Xne6 NLIeHNYHbIA 30 2,4 0,72 14,4 72 0,05
Xne6 pxaHoi 30 1,43 09 14,94 64,2
[Wroro 3a 3aBTpak 17,74 19,2 65,36 468,88
l JiToro 3a aeHb 60,50 pyGneit
/N
3aB. NPOMBOACTBOM /] 10.A. 3yiikosa




