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Пояснительная записка 

 

Учебный план среднего общего образования Школы № 2 составлен в соответствии 
со следующими документами: 
* Федеральным законом от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации»;   
* Законом Свердловской области от 15 июля 2013 года № 78-ОЗ «Об образовании в 
Свердловской области»; 

* приказом Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. № 115 «Об утверждении 
Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 
основного общего и среднего общего образования»; 

* Федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего 
образования, утверждённым приказом Министерства образования и науки РФ от 17 мая 
2012 г. N 413 (с изменениями) 
* приказом Министерства просвещения РФ от 23 ноября 2022 г. № 1014 «Об утверждении 
федеральной образовательной программы среднего общего образования»; 

* приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 09.10.2024 № 704 "О 
внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 
Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 
образования, основного общего образования и среднего общего образования"; 

*Постановлением Главного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 года N 28 СП 
2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи"  

 

Образовательная деятельность  в Школе №2 осуществляется согласно календарному 
учебному плану- графику, утвержденному приказом директора школы. 

Содержание Учебного плана направлено на: 
 формирование ключевых компетенций через развитие профильного обучения по 

индивидуальным учебным планам в соответствии с социальным заказом и выбором 
обучающихся сделанным в ходе предпрофильной подготовки; 

 готовность использования возможностей уроков физической культуры для 
сохранения и укрепления здоровья обучающихся; 

 активное использование информационно-коммуникационных технологий, метода 
проектов, исследовательской деятельности;  

 использование вариативных форм оценивания достижений школьников 
(рейтинговые, портфолио, общественные  смотры знаний по различным предметам, 
презентации ит.д.); 

 реализацию инклюзивного образования для обучающихся с ОВЗ. 
 

Содержание образования в школе, реализуемое в 2025-2026 учебном году, 
соответствует требованиям федерального государственного образовательного стандарта  
среднего общего образования (ФГОС), Федеральной образовательной программы 
среднего общего образования.  

В Школе №2 в 2025 году сформированы  две десятых класса, в которых учащиеся 
будут обучаться по индивидуальным учебным планам (ИУП) формируемым на основе 
трёх учебных  планов Школы №2. Это учебный план Технологического профиля – 10 а 
класс, учебный план учебный план учебный план Социально-экономического профиля и 
учебный план Естественно-научного профиля – 10б класс. ИУП учащихся 11 класса 
сформированы на основе учебных планов Технологического  и Социально-

экономического профилей. 



Количество учебных недель в 10 – 11 классах составляет 34 учебные недели. Объем 
максимально допустимой образовательной нагрузки в течение дня в 5–6-х классах не 
превышает шести уроков, в 10–11-х классах – семи уроков. Общее количество часов 
учебных занятий за 2 года составляет не менее 2312 и не более 2516 часов. 
 

Особенности формирования  учебного плана Технологического профиля. 
«Технологический профиль ориентирован на производственную, инженерную и 

информационную сферу деятельности, поэтому в данном профиле для изучения на 
углублённом уровне выбираются учебные предметы и элективные курсы 
преимущественно из предметных областей «Математика и информатика» и 
«Естественные науки» (Примерная основная образовательная программа среднего общего 
образования). 

Особенности учебного плана Технологического профиля в Школе №2. 
1. На основе учебного плана (далее – УП) Технологического профиля Школы №2 
учащимися формируются ИУП. 
2. Учащиеся, формируя ИУП, имеют возможность выбрать для углублённого изучения 2 - 

3 предмета, при этом предметы Математика и Информатика обязательно присутствует в 
ИУП. Предмет Физика может изучаться учащимися как на углублённом, так и на базовом 
уровне. 
3. На изучение Физической культуры  количество часов может быть уменьшено с 3 до 2 
часов. 
4. Индивидуальный проект выполняется  учащимися в 10 классе по предметам, 
выбранным учащимися для углублённого изучения. 
5. В УП Технологического профиля Школы №2 в качестве предметов по выбору 
включены курсы «Черчение и графика», «Математическая грамотность». 

 

Учебный план Технологического профиля 

Предметная 
область 

Учебный 
предмет 

Уровень 
изучения 

10 класс 11 класс 

Расчётное (не 
нормативное) 

количество 
часов в 
неделю 

10 класс 

Количество 
часов за год 
обучения 10 

класс 

Расчётное 
(не 

нормативное
) количество 

часов в 
неделю 

11 класс 

Количество 
часов за год 
обучения 11 

класс 

Русский язык 
и литература 

Русский язык Базовый 2 68 2 68 

Литература Базовый 3 102 3 102 

Математика и 
информатика 

Математика Углубленный 8 272 8 272 

Информатика Углубленный 4 136 4 136 

Иностранный 
язык 

Иностранный 
язык (англ) 

Базовый 3 102 

 

3 102 

 

Естественные 
науки 

Физика Углубленный 5 170 5 170 

Базовый 2 68 2 68 

Химия Базовый  1 34 1 34 

Биология Базовый  1 34 1 34 

Общественные 
науки 

История Базовый 2 68 2 68 

Обществознание Базовый 2 68 2 68 

География Базовый 1 34 1 34 

Физическая 
культура  

Физическая 
культура 

Базовый 2 68 

 

2 68 

 

Основы  

безопасности и 
Основы 
безопасности и 

Базовый 1 34 1 34 



защиты Родины защиты Родины  
Предмет     по 
выбору 

Индивидуальный 
проект 

ЭК  1 34 0 0 

Черчение и 
графика 

ФК 0 0 1 34 

Математическая 
грамотность 

ФК 1 34 1 34 

 

Особенности формирования  учебного плана Естественно-научного профиля 

 

Естественно-научный профиль ориентирует на такие сферы деятельности, как медицина, 
биотехнологии и др. В данном профиле для изучения на углубленном уровне выбираются 
учебные предметы и элективные курсы преимущественно из предметных областей 
«Математика и информатика» и «Естественные науки». (Примерная основная 
образовательная программа среднего общего образования). 
 

Особенности учебного плана Естественно-научного  профиля  в Школе №2. 
1. На основе учебного плана (далее – УП) Естественно-научного  профиля Школы №2 
учащимися формируются ИУП. 
2. Учащиеся, формируя ИУП, включают в него для углублённого изучения 3 предмета: 

Математика, Химия, Биология. 

3. На изучение Физической культуры  количество часов уменьшено с 3 до 2 часов. 
4. Индивидуальный проект выполняется  учащимися в 10 классе по предметам, 
выбранным учащимися для углублённого изучения. 
5. В УП Естественно-научного профиля Школы №2 в качестве предмета по выбору 
включён курс «Черчение и графика». 

 

Учебный план Естественно-научного профиля  
  

Предметная 
область 

Учебный предмет Уровень 
изучения 

10 класс 

Расчётное (не 
нормативное) 

количество часов в 
неделю 

10 класс 

Количество 
часов за год 
обучения 10 

класс 

Русский язык и 
литература 

Русский язык Углубленный 2 68 

Литература Базовый 3 102 

Математика и 
информатика 

Математика Углубленный 8 272 

Информатика Базовый 1 34 

Иностранный языкИностранный язык (англ) Базовый 2 102 

 

Естественные 
науки 

Физика Базовый 2 68 

Химия Углубленный 3 102 

Биология Углубленный 3 102 

Общественные 
науки 

История Базовый 2 68 

Обществознание Базовый 2 68 

Физическая 
культура  

Физическая культура Базовый 2 68 

 

Основы  

безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины  

Базовый 1 34 

Предмет     по Индивидуальный проект ЭК 1 1 



выбору Черчение и графика ФК 1 34 

 

Особенности формирования  учебного плана Социально-экономического профиля 

 

Социально-экономический профиль ориентирует на профессии, связанные с социальной 
сферой, финансами и экономикой, с обработкой информации, с такими сферами 
деятельности, как управление, предпринимательство, работа с финансами и др. В данном 
профиле для изучения на углубленном уровне выбираются учебные предметы 
преимущественно из предметных областей «Математика и информатика», 
«Общественные науки». (Примерная основная образовательная программа среднего 
общего образования). 
 

Особенности учебного плана Социально-экономического  профиля  в Школе №2. 
1. На основе учебного плана (далее – УП) Социально-экономического  профиля Школы 
№2 учащимися формируются ИУП. 
2. В УП Социально-экономического  профиля Школы №2 для изучения на углублённом 
уровне введены предметы Математика, Информатика, Обществознание. 

3. На изучение Физической культуры  количество часов уменьшено с 3 до 2 часов. 

4. Индивидуальный проект выполняется  учащимися в 10 классе по предметам, 
выбранным учащимися для углублённого изучения. 
5. В УП Социально-экономического профиля Школы №2 в качестве предметов по выбору 
включены курсы «Черчение и графика», «Математическая грамотность». 

 

Учебный план Социально-экономического профиля 

  

Предметная 
область 

Учебный предмет Уровень 
изучения 

10 класс 11 класс 

Расчётное (не 
нормативное) 

количество 
часов в 
неделю 

Количество 
часов за год 

обучения  

Расчётное (не 
нормативное) 

количество 
часов в 
неделю 

Количество 
часов за год 

обучения  

Русский язык и 
литература 

Русский язык Базовый 2 68 2 68 

Литература Базовый 3 102 3 102 

Математика и 
информатика 

Математика Углубленный 8 272 8 272 

Информатика Углубленный 4 136 4 136 

Иностранный язык  Иностранный 
язык (англ) 

Базовый 3 102 

 

3 102 

 

Естественные 
науки 

Физика Базовый 2 68 2 68 

Химия Базовый 1 34 1 34 

Биология Базовый 1 34 1 34 

Общественные 
науки 

История Базовый 2 68 2 68 

ОбществознаниеУглублённы
й 

4 136 4 136 

 География Базовый 1 34 1 34 

Физическая 
культура  

Физическая 
культура 

Базовый 2 68 

 

2 68 

 

Основы  

безопасности и 
защиты Родины 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

Базовый 1 34 1 34 

Предмет     по 
выбору 

Индивидуальный 
проект 

ЭК 1 34 0 0 

Черчение и ФК 0 0 1 34 



графика 

Математическ
ая грамотность 

ФК 1 34 1 34 
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