
Обеспечение образовательной программы 

«Основы безопасности жизнедеятельности» 

 

 

УЧЕБНЫЕ ВИДЕОРОЛИКИ 

Всего -511 фильмов по темам: 
 

1. Тема:  Средства индивидуальной защиты и их применение- 15 фильмов; 
 

2. Тема: Выживание в природе (133 фильма) 
- Временные жилища – 8 фильмов; 
- выжить любой ценой – 62 фильма; 
- Добывание воды и пищи- 20 фильмов; 
Добывание огня и костры- 16 фильмов; 
- Ориентирование- 17 фильмов; 
- Психология выживания в природе – 6 фильмов; 
Сигналы бедствия -4 фильма; 
 

3. Тема: Гражданская оборона, РС и ЧС(11фильмов) 
 

4. Тема: Здоровый образ жизни (18 фильмов) 
- Вредные привычки- 6 фильмов; 
Опасности среды обитания- 5 фильмов; 
Экология в среде обитания-3 фильма; 
- Репродуктивное здоровье- 4 фильма; 
 

5Тема: Криминогенные ситуации (28 фильмов) 
- Как не стать жертвой преступления (мошенников, грабителей, похитителей, насильников)- 14 

фильмов; 
- Безопасная дорога в школу и к дому- 3 фильма; 
- Безопасность для детей. Один дома.- 4 фильма; 
Безопасность в подъезде, лифте- 3 фильма; 
- Вопросы самообороны для женщин, детей и подростков- 2 фильма; 
- Как защитить своё жилище- 2 фильма 

 

6.Тема: Меры безопасности в быту (6 фильмов) 
- Поражение электрическим током. Оказание помощи-1 фильм; 
- Утечка бытового газа- 3 фильма; 
Безопасное поведение в быту- 2 фильма; 
 

7. Тема: Меры безопасности на улице и других общественных местах (11 фильмов) 
- Безопасность в толпе – 4 фильма; 
- Опасности на улице – 7 фильмов; 
 

8. Тема: Основы медицинской помощи (69 фильмов) 
- Вывихи, ушибы, закрытые травмы. Оказание первой помощи- 10 фильмов; 
- Кровотечения. Их Виды. Оказание первой помощи- 14 фильмов; 
- Неотложные состояния- 30 фильмов; 
- Обморожения. Оказание первой помощи- 3 фильма; 
- Ожоги. Оказание первой помощи- 3 фильма; 
- Инфекционные заболевания. Оказание первой помощи-5 фильмов: 
- Первая помощь при укусах змеи и клеща- 4 фильма; 
 

9. Тема: Техногенные аварии (43 фильма) 



- Аварии на всех видах транспорта – 16 фильмов; 
- Аварии на производстве – 19 фильмов; 
- Аварии с выбросом радиационно- опасных веществ-8 фильмов; 
 

10. Тема: Чрезвычайные ситуации природного характера (28 фильмов) 
- Землетрясения- 3 фильма; 

- Лавины, оползни, сели, обвалы- 8 фильмов; 
- Лесные пожары- 2 фильма; 
- Наводнения- 6 фильмов; 
- Ураганы, бури, смерчи- 6 фильмов; 
- Цунами- 3 фильма; 
 

11. Тема: Терроризм – 20 фильмов 

 

12. Тема: Начальная военная подготовка (85 фильмов) 
- Боевые традиции- 8 фильмов; 
- Виды службы -5 фильмов; 
- Воинские звания-2 фильма; 
- Воинские преступления-4 фильма; 
- Воинские символы-4 фильма; 
- Воинский учёт-1 фильм; 
- Огневая поготовка-14 фильмов; 
- Права и обязанности военнослужащих- 5 фильмов; 
- Строевая потготовка-17 фильмов; 
- Тактическая подготовка- 19 фильмов; 
- Военная форма и знаки различия- 6 фильмов; 
 

13. Тема: Правила дорожного движения -14 фильмов 

 

14. Тема: Пожарная безопасность- 15 фильма 

 

15. Тема: Пожары и взрывы – 5 фильмов; 
 

16. Тема: Безопасность на водоемах зимой и летом – 10 фильмов 

 

DVD - диски 

 

1) ОБЖ 5-11. Библиотека электронных наглядных пособий 

2) ОБЖ 10 кл.. Библиотека электронных наглядных пособий.Серия Ваш репетитор 

 

 

Учебное оборудование 

1. противогазы – 36шт. 
2. военно – полевая форма – 14 шт. 
3. форма для строевой подготовки – 14шт. 
4. рюкзаки – 3шт. 
5. котелок – 4 шт. 
6. палатка 3х- местная – 1шт. 
7. палатка 4х-местная – 1шт. 
8. спальный мешок – 10шт. 
9. ММГ  автомат АК-74– 2 шт. 
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